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OLLSCOIL LUIMNIGH
BEARTAS & NOSANNA IMEACHTA MAIDIR LE
COSAINT FOSTAITHE — Mi-USAID MEISCEACH

An Culra

T4 Ollscoil Luimnigh tiomanta timpeallacht oibre dhearfach, shlaintiuil
agus shabhdilte a fhorbairt agus a chothabhdil. Leis sin a dhéanamh
ta forbairt déanta ag an Ollscoil ar Bheartas agus ar Nésanna Imeachta
le freagairt a dhéanamh i gcas fostaithe a bhionn i gcontuirt né a
mbionn fadhbanna acu 6 thaobh mhi-Uséid meisceach.

Faoi réir na bhforalacha sa bheartas seo tabharfaidh an Ollscoil
tacaiocht do dhaoine ar an bhfoireann laistigh da pobal a mbeidh
fadhbanna acu a bhainfidh le mi-Usaid meisceach.

Is € an aidhm atd leis an mbeartas seo na teacht roimh na droch-
thionchair a bhionn ag an alcdl agus ag drugai (ar a dtugtar meiscigh
orthu le chéile) agus chun slainte agus sabhailteacht gach fostai a
thabhairt slan.

Mi-uséid Meisceach — Minithe

San Acht um Shéabhailteacht, Slainte agus Leas ag an Obair
sainmhinitear an téarma ‘meisceach’ mar ni a chlidaionn drugai agus
alcol agus aon chumasc drugai né drugai agus alcol le chéile. Airitear
ar mheiscigh drugai a bhionn forordaithe agus drugai nach mbionn
forordaithe. Cuireann an tAcht dualgas ar fhostoiri gniomhaiochtai
oibre a bhainistii agus a sheoladh ar shli ina seachnaitear chomh fada
agus is feidir go réasunach aon iompar, né aon iompar ar doigh, a
chuirfeadh sabhdilteacht, slainte no leas fostaithe agus iad ag an obair
i gcontuirt. Cuireann an tAcht dualgas ar an bhfostai a chinntit nach
mbeidh sé né si faoi thionchar meiscigh an oiread is go mbeadh sé né
si sa chaoi agus go mbeadh sé n6 si ag cur a shabhailteachta, a
shlainte n6 a leas n6 a sébhailteachta n6 a slainte n6 a leas né
sabhdilteacht, slainte no leas duine eile i gcontuirt.

Tagraionn an téarma ‘mi-Gsaid’ sa chaipéis seo do mhi-uséid
substainti sicighniomhacha lena n-airitear tégail drugai dleathacha né
mhidhleathacha né glacadh alcdil a thabharfadh ar dhuine fadhbanna
sOisialta, siceolaiocha, fisiciila n6 dli a bhainfeadh le meisce, ro-
ghlacadh rialta agus /n6 brath an iomarca ar an substaint a bheith aige
no aici.
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Ag Cur leis an Tuiscint

Aithnionn an Ollscoil an tabhacht a bhaineann le hoilitint chui a chur ar
fail lena chinntit go dtuigfear agus go bhfeidhmeofar an beartas seo.
Da réir sin solathroidh an Ollscoil sraith tionscnamh oiliiina le suil le cur
leis an tuiscint, lena n-airitear a bheith in ann iompair a thagann as mi-
Usaid substainte a aithint go luath.

Idirghabhalacha

Aithnitear alcdlachas agus anduil i ndrugai mar mhichumais chun
criche na nAchtanna um Chomhionannas Fostaiochta. Is féidir caoireail
a chur ar fail d’alchdlachas agus d’anduil drugai agus dé bharr sin ni
dhéanfar idirdhealt in aghaidh fostaithe a bheidh ag fulaingt 6
mhichumas ar bhonn a gcuid tinnis. Tabharfar spreagadh go
gniomhach d’'fhostaithe a mbeidh anduil alcoil né drugai ag dul déibh
agus iarrfar orthu leas a bhaint as cunamh gairmiutil. Cuideoidh
saineolaithe Slainte Ceirde na hOllscoile i gcomhchombhairle leis an
bhfostai chun solathréir cinamh gairmidil den sért sin a aithint. Faoi
réir chomhairle shaineolaithe Slainte Ceirde na hOllscoile beifear ag
suil go rachaidh an fostai i mbun coiredla agus go leanfaidh sé né si
leis an gcaireail sin.

Sa chas nach rachaidh fostai i mbun cdireala n6é mura leanfaidh sé no si
leis an gcoiredil beidh sé né si faoi réir gniomh araionachta lena n-
airitear cur as oifig mas cui.

Ni ligfidh an Ollscoil le mi-Usaid aon substainti ar aitreabh Ollscoil
Luimnigh n& ni ghlacfaidh siad Iéi agus leanfaidh gniomh araionachta
as drugai a bheith i seilbh n6 in Usaid ag duine (ach amhain drugai faoi
cheadunas) ar aitreabh Ollscoil Luimnigh.

Sa chds amhras a bheith ann fostai a bheith faoi thionchar alcail
agus/nd drugai laistigh de scéip mhiniu Alt 2 den bheartas seo ni
cheadofar dé né di obair a thosu na leanuint |éi de réir mar is cui. In
imthosca den sort sin féadfaidh Ollscoil Luimnigh leas a bhaint as
Reacht Ollscoil Luimnigh ar Abhair Araionachta Fostaithe agus ar
Fhoirceannadh Fostaiochta.

Aithnionn an Ollscoil sa chas go dtéann fostai i mbun idirghabhéla cui
le leigheas a fhail ar fhadhbanna maidir le feidhmiocht a bhaineann leis
an obair de bharr mi-Usaid substainte go bhféadfar an proiseas
araionachta a chur ar fionrai ach forchoimeddann si an ceart an
préiseas a athshuiomh.

Tabharfaidh an Ollscoil, trid an tSeirbhis Tacaiochta Fostaithe (STF)
measunu gairmidil rinda d’fhostaithe agus da gcuid teaghlach agus
agus tarchur le cinamh a fhail chun réiteach n6 céireail a fhail d’anduil
ndé do spledchas né d’fhadhbanna a bhaineann le alcdl, drugai né
anduil eile a bheidh ag déanamh dochair da bhfeidhmiocht oibre. Ta
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eolas faoi STF ar fail ar laithrean gréasain AD. Déilealfar le heolas faoi
anduil a gheofar 6 fhostaithe go hiomlan faoi ran.

An Nés Imeachta a Leanfar

Sa chas go nochtfaidh duine fadhbanna maidir le mi-asaid substainte
agus go lorgaionn sé n6 si cabhair 6n Ollscoil chun déiledil leo
déilealfar leis an ngné mar cheist leasa faoi ran.

Sa chas gur léir fadhanna maidir le feidhmiocht oibre a bhaineann le
mi-Uséid substainti féadfar tarchur a dhéanamh chuig seirbhisi cui
laistigh den Ollscoil né chuig gniomhaireachtai seachtracha agus
tabharfar tacaiocht mar is cui.

Ma aithnionn bainisteoir fadhb né ma chuirtear ar an eolas é né i faoi
fhadhb maidir le feidhmiocht/araionacht a mheastar baint a bheith aici
le mi-Usaid substainte déanfaidh sé n6 si an fhadhb a phlé leis an
mball foirne a bheidh i gceist ar an gcéad dul sios.

Ma& adhmaionn an ball foirne, tar éis plé den sort sin, go bhfuil
fadhbanna mi-Usaide i gceist agus ma aontaionn sé no6 si cinamh a
lorg déanfar tarchur chuig an Rannan Acmhainni Daonna agus
d’fhéadfai gniomh araionachta a chur ar fionrai.

Mura mbeidh an ball foirne sasta cabhair/céireédil a lorg d’iompar a
mheastar baint a bheith aige le fadhb mi-Gséide substainte leanfar ag
deiledil leis an abhar bunaidh ba chuis leis an ngniomh araionachta
faoi Reacht Ollscoil Luimnigh ar Abhair Araionachta Fostaithe agus ar
Fhoirceannadh Fostaiochta.

Ma éirionn leis an mball foirne plean aontaithe gnimh a chomhlionadh
d’fhéadfai gniomh araionachta ar fionrai a chur ar ceal.

Ma tharlaionn tar éis plean gnimh a chomhaonti go dtéann an ball
foirne siar ar an gcomhaontu forchoimeadann an Ollscoil an ceart
filleadh ar ghniomh araionachta a bhionn ar fionrai né plean gnimh nua
a thosu de réir mar is cui.
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